
m0iz0 ikoj dkjiksjs”ku v/;{k
ds }kjk fctyh ds {ks=h;
vf/kdkfj;ksa ls miHkksDrkvksa ds
vf/kdkf/kd fudV igqapus ,oa
laokn o mudh leL;kvksa ds
vf/kdkf/kd lquokbZ dk volj
nsus ds funsZ”k ds nf̀’Vxr fo|qr
miHkksDrk ,oa m|ksx&O;kikfjd
laxBuksa us fctyh vf/kdkfj;ksa ls
fo|qr dk;kZy;ksa dks {ks=ksa esa gh
j[kus dh ekax dh gSA

bl ekax ds lanHkZ esa xr fnuksa
ijrkiqj] eksfgmn~nhuiqj vkfn ds
{ks= ds m|eh o vU; fo|qr
miHkksDrkvksa o laxBuksa us
if”ekapy fo|qr forj.k fuxe
izcU/kd ls muds {ks= ds fo|qr
forj.k [k.M izFke dks foDVksfj;k
ikdZ ls ijrkiqj Hkstus dh ekax
dh gSA crk;k tk jgk gS dh izca/k
funs”kd }kjk bl ekax ij {ks=h;
vf/kdkfj;ksa dks izLrko rS;kj djus
dh dgk gSA

lj/kuk o nkSjkyk {ks= dk
fo|qr forj.k [k.M Hkh foDVksfj;k
ikdZ esa gh n”kdksa ls cuk gqvk gSA
bl [k.M bdkbZ dks Hkh {ks= esa
Hkstus dh ekax vusd ckj gks pqdh
gSA {ks= esa fo/kk;d jgs Hkktik
usrk Bk- laxhr lkse vius
fo/kk;d dky esa ;g ekax dj
pqds gSA

lj/kuk] nkSjkyk o ijrkiqj eks-
fgmn~nhuiqj {ks= esjB egkuxj
2031 dh ;kstuk esa ubZ Vkmuf”ki
o vkS|ksfxd fodkl dh izLrkfor
;kstuk esa gS vr% bu {ks= ds
fctyh n¶rjksa dk bu {ks=ksa esa
gksus le; dh ekax gSA

la;qDr O;kikj lfefr egkea=h
foiqy flagy us izns”k ljdkj o
v/;{k m0iz0 ikoj dkjiksjs”ku ds
fo|qr miHkksDrk ds vf/kdkf/kd
fudV igqapus dh uhfr vUrZxr
fctyh [k.Mksa mi[k.Mksa dk {ks=ksa
esa gh gksuk t:jh gS bldh ekax
dh gSA budk dguk gS fd
foDVksfj;k ikdZ ugha fdBkSj]
“kkgtgkaiqj {ks= dk [k.M prqFkZ gS
blls Hkh x< jksM ij Hkstk tkuk
t:jh gSA

fo|qr etnwj m0iz0 is”ku
izdks’V us fo|qr forj.k [k.M
izFke esa fctyh vkiwfrZ ,oa jktLo
laxzg ds vR;f/kd dk;Z ds dkj.k
bl [k.M ls lacaf/kar isa”ku o
fpfdRlk Dyse lsok fuor̀ o
ifjokj is”kuZl ds ijh{k.k [k.M
dks dk;Z lkSiusa dh fyf[kr ekax
izca/k funs”kd if”pekapy ls dh
gSA v/;{k m0iz0 ikoj dkjiksjs”ku
dks Hkh fyf[kr voxr djk;k gSA
izns”k esa fo|qr ijh{k.k [k.Mksa ds
Lrj ij ;g dk;Z gks Hkh jgk gSA

e agxs a fx¶V ysus fx¶V nsu s
okyh nokbZ fuek Zrkvk s a dh
nokbZ fy[ku s ds fpfdRldks a
o nokb Z fuek Zrk dEifu;k s a ds
xBtksM + dk s Qkek Z eU=ky; o
LokLF; ea=ky; uhfr vk;k sx
ds lnL; jgs oh0ds0 iky dh
v/;{krk dh lfefr dh
flQkfj”k mijkUr rk sM +u s e s a
dke;kc rk s ugh a g qb Z ij dqN
fu;a=.k vo”; vk;k gSA

ubZ leL;k fpfdRld [k qn
;k fdUgh ds lkFk feydj
nok fuek Zrk cudj vius
mRikn dks gh ejht dk s lsou
djus ;k fQj [k qn vius
vLirky] uflZ ax gk se ;k
ejht ns[kus ds LFkku ij gh
nokbZ;k s a dh miyC/krk j[kdj
ftl rjg bykt dks ejht
ds bykt ds [kpZ dk s e agxk
cuk jg s ;g Hkh Hk kjr jkT;
ljdkj ds fy, de pquk Srh
ugh a curk tk jgk g SA bl
ij fdlh rjg dk fu; a=.k
ugh a g SA

migkj ysu s oky s
fpfdRldks a dh lwph nokbZ
mRikn djus okyh dEifu;k s a
ls nsu s dh vfuok;Zrk iky
lfefr dh lgefr flQkfj”k
dk vey vHkh tehu ij ugh a
o ekd s fV Z ax i z S fDVl ds
;wfuQkeZ dk sM cnyko dk
lq>ko Hkh vey dh izrh{kk e s a
yxk g SA

e sjB {k s= ls tuiz frfuf/k
fo/k kulHkk e s a uhft vLirkyk s a
e s a  eagxs bykt o xyr fcyk s a
l s ejhtk s a  dk s y wVu s o
vLirkyk s a }kjk ekudks a ds
foijhr vLirky fuek Z.k o
bykt dh O;oLFkk ds f[kykQ
>M+k mBk;s a gSA ;g gh ugh a
gk sy lsyj ,aM fjV syj ds
feLVªl ,lk sfl,”ku }kjk Hkh
i=dkj okrk Zdj vLirkyk s a ]
Dyhfudks a }kjk mRrjk[k.M]
fgekpy vkfn e s a  viuh
nokbZ;k cuokdj u;s nkek s a
ij bu nokb Z;k s a dk s c sp jg s
gS vkokt mBkbZ xbZ g SA
mudk dguk g S 10 :i;s dh
nokbZ 100 :i;s e s a nh tk
jgh gSA

budk lq>ko g S nokvk s a  ds
ewY; fu;a=.k g sr q nok dh

yxkr vk Sj fodz; dh e wY; ds
chp ,d vkSj nk s vuqikr j[k
fn;k tk,A ; qodk s a  d s
jk stxkj c<ku s gsrq i qjkuh
fjiz st sfVo ijEijk dk s i qu
dk;e djk;k tk,A

vf[ky Hkkjrh;
yk sdkf/ kdkj laxBu us fx¶V
ysdj nokbZ;k a fy[kus ds
nokbZ fuek Zrk o fpfdRld
xBtksM + ds lkFk fpfdRld o
nokbZ fuek Zrk ds chp nokbZ
mRikn djus djkus dk c<+rk
xBtksM + Hkh [kRe djkus ij
xEHk hjrk ls iz;kl djuk
pkfg,A

es fMdy i zk sV sD”ku dku wu
dh l[rh ds lkFk
fp fd Rld&vLir ky&ufl Z ax
gk se dRrZO; Hkh- - - -

laxBu dk dguk g S fd
fpfdRldks a  o vLirky uflZ ax
gk se o fpfdRlk lsok ds vU;
l axBu es fMdy i z k sV sD”ku
dku wu ds l[rh ls vey
djkdj [k qn dh lqj{kk djkus
ds lkFk gh mUg s a ejhtk s a o
muds rhekjnkjk s a d s lkFk
gk su s okys vk;s fnu ds bykt
ds uke ij Nykos a ] xyr
fcy] iwjh tkudkjh u nsus
rFkk vU; rjhdk s a ls mRihM+u]

ykijokgh dh ?kVukvk s a dk s
vkbZ,e, o vU; fpfdRlk ls
t qM+ s  laxBu o yksx laKku
ysdj mUgs a  Hkxoku dk Lo:i
ekuus okyk s a ds fgrk s a  dk s Hkh
l ajf{kr djs a rkfd vkdzk s” k
mRiUu gh u gk s rF kk
i zk sV sD”ku dh t:jr gh u
iM+ s a A

fpfdRldks a  o muds vU;
lg;k sfx;k s a o ejht o muds
frekjnkjk s a e s a vf/kd la[;k
le>knkj k s a  dh g SA pUn
vle>nkj o vjktd ekufl-
drj ds vf/kd le>nkjk s a ij
gkoh gk su s e s a  yx s g S blds
fy, ,d nwljs ds nk s ’k n s[kus a
d s LFk ku ij Lo a; es a >k aduk
vf/kd t:jh g SA

vkUnk syuk s a ]lM +d ;k /kjuk
i zn”k Zu ls u lqj{kk feyus
o kyh g S  ugh a vLirkyk s a ]
ufl Z ax gk se ;k fpfdRld
muds LVkQ o ejht ds
frekjnkj k s a  ; k muds
fgek;fr;k s a dh leL;k dk
lek/kkuA ;g rk s Loa; es a
vkRe fprau dj ,d nwlj s
dh leL;kvk s a dk s le>us
lk SgknZ euk.kk ls gh laHko
g SA

Je C; wjk s a

fctyh [k.M dk;kZy; {ks=ks a esa gh
j[kus dh ekax] is”ku fpfdRlk dk;Z
ijh{k.k [k.M Lrj ij j[kk tk,

fpfdRld&ejht&frekjnkj fgr lqj{kk vkUnksyu&izn”kZuksa ls
ugha lqy>sxh&fpfdRld&nokbZ fuekZrk xBtksM+ VwVuk t:jh

o”kZ  16            vad  04                lkseokj] 22 tuojh ls 28 tuojh] 2024 i`”B  4           ewY;  ` 8@&

o’kZ 2023 es a esjB tuin esa
jsMØkl lkslkbVh dk pquko
tgka ppkZ esa jgk ogka orZeku
esa bl lkslkbVh dh dk;Zdkj.kh
dh fuorZeku lkslkbVh dh
Hkkafr fu’dZ;rk Hkh de ppkZ esa
ugha gSA orZeku esa jsMØkl dh
deku vt; feRry dks feyh
gqbZ gSA

bl lkslkbVh dk pquko o
gj rhu o’kZ es a ,d ckj gksus
okys pquko esa inkf/kdkjh o
dk;Zdkj.kh lnL; cuus dh
gksM+ o bl pquko esa pquko
yM+us okyks a ds }kjk pquko
yM+us ds fy, fd, tkus okyk
[kpkZ de ppkZ esa ugha jgrk
gSA ppkZ rks ;g gS fd fuLokFkZ
lsok djus okyh bl laLFkk ds

inkf/kdkjh o lnL; cuusa dh
gksM+ ds dkj.k D;k gSA orZeku
ls ykHkdkjh laLFkk o in ds
pquko dh gksM+ rks ns[kh gS ij
fuLokFkZ lsok eku ls viuk
[kpZ dj lsok ikus okyh bl
laLFkk esa pquko [kpZ yxkrkj
c<+us ds ihNs yxko dh otg
dksbZ u dksbZ rks gksxhA

;g lp gS fd bl laLFkk ds
vk; dks’k esa /ku dkQh gSA bl
laLFkk esa Ldwyksa ls Qhl ds
lkFk jsMØkl ds fy, Hkh iSlk
LokLF; lsok gsrq ,d= gksrk gS
;g /ku [kpZ fglkc fdrkc es a
rks gks ugha ikrk gSA Ldwyksa es a
LokLF; pSdvi ;k Ldwyks a vkfn
es a fpfdRlk ckDl vis{kk
vuq:i O;oLFkk o mldh

fuxjkuh fn[krh ugh gSA
blds vykok CyM Mksus”ku

f”kfoj dk ;nkdnk lqf[kZ;k
fn[krh gSA “kkL=h dky esa bl
ds vykok bl lkslkbVh dh
xfrfof/k fn[krh ugha gSA

gkyr ukxfjd lqj{kk
laxBu dh lh fn[krh gS

tuin esa vkikrdky fLFkfr
esa ftyk iz”kklu o ukxfjdksa
ds chp lketL; cukdj
ukxfjd fgr jk’Vªfgr loksZifj
j[krs dk;Z djus gsrq ukxfjd
lqj{kk laxBu ds izns”k ds dqN
jkT;ksa es a gS bldh xfrfuf/k 6
fnlEcj izR;sd o’kZ LFkkiuk
fnol ;k pan /kkfeZd] lkek-
ftd dk;ksZ esa iqfyl QkslZ dk
lg;ksx djus ds vykok vU;

lsok nkf;Ro gksrs ugha fn[krk
gS ,slk gh jsMØkl lkslkbVh
dh xfrfof/k;ka Hkh uxO;
fn[krh gSA

iMkslh jkT; gfj;k.kk es a
jsMØkl Hkz w.k gR;k :dokus o
efgyk iq:’k vuqikr lq/kkj o
ljdkjh ;kstukvks a dk t:jr
ean dks fnykus esa mYys[kuh;
lsok nsrs fn[krk gSA ogka
fnYyh es a ukxfjd lqj{kk
laxBu okMZu ;krk;kr O;oLFkk
esa egRoiw.kZ Hkkxhnkjh fuogZu
dj jgs gSA m0iz0 esa ;g
laxBu dc lfdz; gksxsA
ukxfjd lqj{kk laxBu ds rks
eq[; okMZu xr 8 o’kZ ls cnys
gh ugha x, gS fQj lfdz;rk
cus rks dSlsaA

esjB tuin esa jsMØkl o ukxfjd
lqj{kk laxBu dh lfØ;rk dc c<+sxh



Hkkjr ljdkj dk jsyos ljd-
kjh okf.kT;d O;oLFkk dk foHkkx
bu fnuksa ubZ mpkbZ;ka Nw jgk
gSA jsyos esa gj Lrj ij uohu
rduhdh dk vf/kdkf/kd
bLreky djrs gq, lkoZtfud
{ks= dh ifjogu lsokvks a es a gokbZ
o vU; Lrjksa ds okgu lsokvksa ls
izsjd izfrLi/kkZ djrs gq, u;s
dhfrZeku ,ao ,d ls ,d csgrj
lsokvksa dh vksj vxzlj gSA

fo”ks’k :i ls xr nl o’kksZ a es a
jsyos }kjk chek: gks pys jsyos
dks miHkksDrk lsokvks a dks nj
c<kdj ugha cfYd nj o`f)
c<kdj lsokvks a dks csgrj o
?kkVs ls ikj ikus ds LFkku ij
lsokvksa dh csgrjh] Hk’Vkpkj ij
fu;a=.k ,oa ?kkVs ;k [kjkc
lsokvksa ds [kpsZ dj vkdyu
djkrs gq, csgrj ls csgrj lsok,a
nsdj jsyos ?kkVs ls mcj dj
larks’ktud fLFkfr esa gSA

j syos csgrjh gsrq csgrj

lsok,a nsus okys viuks a dks
fof”k’V jsy lsok iq:Ldkj----

jsyos es bl csgrj lsokvksa
dks c<kus esa jsyos esa izfro’kZ
fof”k’V jsy lsok iq:Ldkj
lekjksg es a nsdj e.My&;wfuVksa
esa vyx&vyx dk;Z {ks= esa
mRd`’V izn”kZu ds fy, lEekfur
djus dh uhfr vUrZxr
izksRlkfgr djuk Hkh gSA

o’kZ 2023 ds ;w0ih0 jsyos dk
;g lekjksg mRrj if”peh jsyos
dk t;iqj ¼jktLFkku½ ds mRlo
Hkou mRrj jsyos vf/kdkjh Dyc
txriqjk es a 68 oka lekjksg gqvk
blesa 69 vf/kdkjh deZpkjh dks
lEekfur djrs gq, “khYM vkfn
nh xbZA blds vykok 15 xqzi
iq:Ldkj Hkh fn, x,A

mRrj if”pe jsyos ds eq[;
tulEidZ vf/kdkjh dSIVu “kf”k
fdj.k ds vuqlkj 57 jkTkif=r
o 12 vjktikf=r deZpkjh
lEekfur gq,A 7 jsyos dfeZ;ksa

dks mRrj if”pe jsyos
egkizca/kd vferkHk }kjk vius
gkFkksa ls lEekfur fd;k x;kA

jsyos e.Myksa esa 32 dks
mRd`’Vrk “khy iznku dh xbZA
vtesj e.My dks egk izca/kd
mRrj if”pe jsyos dh lEiw.kZ
dk;Z dq”kyrk “khYM nh xbZA

Je f”k[kj ls ckrphr esa
lekjksg esa ekStwn jsyos ds vjk-
tif=r dkexkjks a es a dqN dk
dguk Fkk fd vjktif=r dh
bl iqjLdkj es a la[;k vf/kdkjh
ls dgh vf/kd de gSA vf/kdkjh
dh mRd`’Vrk dk;Z dh Hkh
v/khuLFk ls gh gksrh gSA
vjkif=r dgh vf/kd tksf[ke o
lk/kuks a dh deh esa csgrj lsok,a
nsrs gS bl dkj.k vjktif=r
dh la[;k vf/kd gksuk gh
pkfg,A

lq>ko rks ;g Hkh jgk----
jsyos dh csgrj lsok,a c<kus

esa jsyos LVkQ ds lkFk vke
ukxfjd o jsyos esa lQj djus
;k jsyos dh vk; o`f) drkZ
vFkok eky jsyos ls fHktokus
okys vuqdj.kh; Hkkxhnkj gksrs
gSA jsyos izca/k dks iq:Ldkj
lekjksg dk ,sls Lrjksa dks Hkh
Hkkxhnkj cukuk mfpr gksxkA
jsyos lsokvks a dks c<kus] jsyos esa
Hk’Vkpkj mtkxj djkus o lqj{kk
vkfn Lrj ij vke ukxfjd o
;k=h tku rd ns nsrs gSA izsjd
?kVuk o lEeku nsdj ,sls iz;kl
izksRlkfgr gksus gh pkfg,A

fctyh izca/ku gS tks dh
fctyh njsa o vU; lsok njsa

c<kdj ?kVkk iwfrZ uhfr j[ks gS
ns”k dh fctyh O;oLFkk gS

ftlesa dsUnz ljdkj Lrj ij
fctyh mRiknu O;oLFkk rks gS]
ij forj.k ,oa izlkj.k O;oLFkk
jkT; Lrj dh O;oLFkk gSA jkT;
Lrj ij ;g O;oLFkk vf/kdka”k
rks chek,a ;k fQj futh {ks= dh
Qzspkabth esa gSA bl lcds
ckotwn O;oLFkk vf/kdka”k jkT;ksa
esa chek: gS le; le; ij
ljdkj ds ?kkVk iwjk djus ds
ckn Hkh iqu% Hkkjh ?kkVs esa jgrh
jgh gSA

m0iz0 lfgr vf/kdka”k jkT;ksa
esa fctyh dks jktuhfrd nyksa
ds ernkrk yksd yqHkkouk
gfFk;kj cuk;s gq, gSA dgh
;wfuV Qzh rks dgha fcuk ehVj
fctyh /kkfeZd LFkyksa o [kqys
fcy ehVlZ fctyh lh/ks
bLrekyA fdlkuks a dks dqN
jkT;ks a esa fctyh uydwi dks
eq¶r fctyh vkiwfrZA bl u
lcdk urhtk fctyh O;oLFkk
chek: gksuk gSA

blds ckn fctyh ra= jkT;
Lrjksa ij fctyh lsokvksa dk
pktZ o fctyh njks a dh njsa
yxkrkj c<+krs jgk gSA fo|qr
miHkksDrk lsok lfefr dk ekuuk
gS fd jsyos dh Hkkafr njs a c<kdj
?kkVk iwjk djus ds LFkku j
fu;r njksa dk lgh o le; ij
Hkqxrku fctyh rc djkyks a dk
eksnh ladYi rks rc gh lEHko
gSA

jsyos dh Hkkafr fof”k’V lsok,a
o lsok nsus okys lEekfur [kqys

es a fctyh egdek djsa
jsyos dh Hkkafr mRd`’V lsok

,ao lq>ko nsus okys fctyh
foHkkx lEekfur dh O;oLFkk cus
rkfd fctyh O;oLFkk csgrj
c<kus dk iz;kl gksuk pkfg,A
fctyh egdek Hkh ,d
vk|kSfxd okf.kT;d O;oLFkk gSA
blesa Hkh fof”k’V lsok iznkUrk o
lkewfgd iz;klksa dks lEekfur
djus dh uhfr gS ijUrq bldk
fdz;ko;u jsyos dh Hkkafr izsj-
drk nsus okyk iz;kl ugh jgk
gSA n.MkRedrk mlesa Hkh
fn[kkok vf/kd okLrfodrk de
gksrh gSA 

bldk gYyk dk tksj ij
csgrj lsok,a lq>ko ;k tu
lg;ksx dk mRd`’V Hkkxhnkjh
dks deh vke ppkZ gksrs ugha
fn[krh gSA bl foHkkx esa ?kkV
ds fy, foHkkx Lo;a ds dk;ksZ
uhfr;ksa es u >kddj nwljksa dks
ftEesnkj j[kdj nj o lsok
“kqYd o`f) ls ?kkVs dh iwfrZ
djus es a dgh vf/kd :fpdj
jgrk gS fn[krk jgs gSA vk;dj]
jsyos vkfn dh Hkkafr njs a o “kqYd
de j[kdj vf/kdkf/kd
Hkkxhnkjh o olwyh dks c<kdj
Hkh ?kkVs ij fu;a=.k dh uhfr
j[k ldrk gSA

jsyos dh csgrj O;oLFkk esa
fof”k’V jsy lsok iqjLdkj
O;oLFkk& dk”k fctyh

egdek viuk;sa
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'ks[k ljk; Qsl&1 U;w fnYyh&110017 eks0
9868511922 gfj;k.kk& jk[kh feÙky] ÚUè¿×‡Ç
Âæ·¤ü, Çè°Ü°È¤, ÈÔ¤â-y, »éÇ»æaß ãçÚUØæ‡ææÐ eks0
9868511922 ×éÁ�È¤ÚUÙ»ÚU- çßÁØ Õé·¤ SÅUôÚU, ×ðÙ
ÚUôÇ, »æaÏè ·¤æÜôÙè, ×éÁ(È¤ÚUÙ»ÚUÐ È¤ôÙÑ ~}~|v}zw®},
~vzw~vv}~~ çÎËÜè-Ankit Sisodia GF-89,

kailash Hills, East of Kailash New Delhi-

110065, Jherh jathrk xxZ, ch&120] ’kkWi ua0 5, ikaMo
uxj fnYyh&92 eks0 9911808555, Ü	æÙª¤- ¥ÁØ
ŸæèßæSÌß, 3/20, çß·¤æâ Ù»ÚU Ü�æÙª¤Ð È¤æðÙÑ
9335208218, eqEcbZ&vpy xqIrk] ch 1603 luVSd flVh
xksjsxkao osLV 9920939916] lj/kuk& egs'k xqIrk] U;wt isij

,tsUV eksgYyk&xqtjku] lj/kuk] esjBA gSnjkckn& Jhefr
usgk xks;y ¶ySV ua0 1207 xks&esM CykWd ^ekbZ gkse tSoy*

enhukxqM+k gSnjkckn& 500049

Je f“k[kj dk;kZy;

ÂýŠææÙ â*ÂæÎ·¤Ñ âéÙèÌæ ÚUæÙè 9897373736 
ÂýÕ¢Šæ·¤Ñ  ÚUæ·ð¤àæ »éŒÌæ 9219660359
çÕ·ý¤è ÂýÕ¢Šæ·¤Ñ ¥çàßÙè »éŒÌæ 9358402365
§¢ÅUÚUÙðÅU ÂýÕ¢Šæ·¤Ñ ×ðƒææ ¥»ýßæÜ 9219660359
â¢ÚUÿæ·¤ Ñ ÕýÁ )æêcæ‡æ 9457213164
·¤æÙêÙè âÜæãU·¤æÚ Ñ çÎÙðàæ ·é¤×æÚU ¿ÌéßðüÎè    
°Çßæð·ð¤ÅU Ñ 0121-2760145, 09720171549
×æ·¤ðüçÅ¢¢» Åè× Ñ 9219660359, 9411990449
m0iz0 C;wjksphQ% vfHkyk"k xqIrk 9412203620
izHkkjh fnYyh% eatjh xqIrk] 42 vukfedk
,ikVZeasV bUnzizLFk foLrkj iViMxat ubZ
fnYyh&92
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Mªkbfo ax ykbls al M‚-ls
lfVZfQdsV ysdj cM+h mez es a
Hkh feyrk gSA

u s'kuy ba';k sj s al daiuh
vkfn 80 o"k Z rd doj nsrh
gS aA

j syos dh NwV fopkjk/khu
gSA

-60  o"k Z ls Åij 3 yk[k
o 80 lky ls Åij 5 yk[k
#-rd vk;] djeqä gSA

-80D es a 50 gtkj : rd
chek çhfe- ij o xaHkhj
chekjh es a 60 ls 80 gtkj #
rd NwV feyrh gSA 

-FD ij vf/kd  ç/kkuea=h
o; oanu ;k stuk vk Sj
ofj"Btu cpr Ldhe  es a
lok Zf/kd C;kt fey jgk gSA

-ds aæ dh lks'ky tfLVl
fefuLVªh iqu: jkstxkj fnyk
jgh gS] 

-c slgkjk o`)ks a gsrq is a'ku o
jkT; ljdkj ds o`)vkJe gS a] 

-b Z lathouh iksVZy ij
eq¶r fpfdRlk ijke'kZ ] 

-ek= 20% ewY; ij  ç/kku
ea=h vkS"kf/k dsaæ ij nok,a
fey jgh gSA

-lqj{kk o 'kh?k z lgk;rk
gsYiykbu 145 67]?kj cSBs
FIR djkus dks UPCOP

,i A
- mR—"V lektlsok djus

okyks a ds fy, o;ksJs"B lEeku
es a yk[kk s a #i, ds iqjLdkj
gS aA

-ekrkfirk o ofj"B
ukxfjd Hkj.k iks"k.k vf/k

fu;e]2007 e s a 2019 ds
la'kk s/ku ls cPpks a es a lksr sys]

nÙkdiq=]c sVh o nkekn Hkh
'kkfey gS- 10 gtkj ekfld
Hkj.k iks"k.k u nsus ij tsy o

tqekZus dk çko/kku gSA
-clks a es a fjtoZ lhV rFkk

e q[; jsyos LV s'kuk s a o
,;jiksVZ ij Oghyps;j dh
lqfo/kk gSA

Hkkjr es a ofj"B ukxfjdks ds fy;s fo'ks"k lqfo/kk,-- 



>kM+w dks y{eh th blfy,
dgrs gSa D;ksafd >kM+w dks y{eh
dk ojnku feyk gqvk gS] >kM+w dk
LFkku gekjs ?kj esa cgqr gh
egRoiw.kZ gksrk gS og gekjs ?kj eSa
cgqr vf/kd egRo j[krh gS mlh
ds ckjs esa eSa dqN ckrsa crkus tk
jgh gwaA

vxj dksbZ O;fä ?kj ls ckgj

tk jgk gksrk gS ]rks mlds ckn esa
>kM+w ugha yxkuh pkfg, A>kM+w
dks ?kj esa Nqik dj j[kuk pkfg,
]b/kj m/kj dgha Hkh ugha j[kuh
pkfg,]fdlh Hkh ckgj okys O;fä
dks vkus ij >kM+w ugha ns[kuh
pkfg, A

>kM+w ds dHkh Hkh iSj ugha
yxkus pkfg,] vkSj lcdks lh/kk

[kM+k ugha j[kuk pkfg, ]>kM+w esa
eka y{eh dk okl gksrk gS vxj
xyrh ls dHkh iSj yx Hkh tk,
rks mldks ç.kke djuk pkfg,A

>kM+w dk gesa vknj djuk
pkfg, ]T;knk iqjkuh VwVh&QwVh
>kM+w dk bLrseky ?kj esa ugha
djuk pkfg,] blls ?kj esa
jkstxkj /ka/ks esa o`f) ugha gksrh gS

] ubZ >kM+w dk bLrseky gesa
'kfuokj dks gh djuk pkfg, ]vkSj
mls Nqik dj j[kuh pkfg, A ?kj
ds eq[; }kj ]Nr ij fcYdqy Hkh
ugha j[kuh pkfg, A

>kM+w dks dHkh Hkh fdpu esa
ugha j[kuk pkfg, ?kj esa nfjærk
vkrh gS ]>kM+w dks dHkh Hkh csM:e
esa ugha j[kuk pkfg, blls

ifr&iRuh ds chp esa >xM+s gksus
dh iwjh laHkkouk jgrh gS A

lw;kZLr ds ckn dHkh Hkh >kM+w
iksNk ugha djuk pkfg, ] >kMw ij
dHkh Hkh xyrh ls Hkh iSj ugha
j[kuk pkfg, D;ksafd >kM+w esa
y{eh eka dk okl gksrk gS og eka
y{eh dks vfr fç; gS vkSj mudk
,d gkFk esa >kM+w jgrh gSA

>kM+w dks dHkh Hkh xhyh ugha
j[kuh pkfg,] >kM+w ls dHkh Hkh
fdlh O;fä ;k tkuoj dks ugha
ekjuk pkfg,]u, ?kj esa vxj
ços'k dj jgs gSa rks ubZ >kM+w
t:j [kjhnuk pkfg, A

>kM+w ls dHkh Hkh >qBu lkQ
ugha djuh pkfg,] uk gh >kM+w dks
dHkh myxuk pkfg,]vekoL;k ;k
'kfuokj dks iqjkuh >kM+w VwVh&
QwVh >kM+w dks ?kj ls ckgj Qsaduk
pkfg,A xq#okj ;k 'kqØokj dks
dHkh Hkh >kM+w dks ugha Qsduh
pkfg, ];k ?kj ls ckgj ugha
fudkyuh pkfg, ] ugha rks eka
y{eh Hkh ?kj ls pyh tk,xhA
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vkt vkSj vHkh

u, euq’; dk ;qx&n”kZu

vks”kks

,slk dHkh gqvk gh ughaA vxj
nq[k fey jgk gks /kekZRek dks] rks
og fNis ikih gSa vkSj dqN Hkh
ughaA vkSj vxj ikih vkuan dj
jgk gks] rks rqEgkjs le>us esa dgha
Hkwy gks x;h gS] og ikih ugha gSA
iki ls vkSj vkuan feyrk gh ugha]
fey gh ugha ldrkA vxj rqe
ikvks fd dksbZ pksj cM+k lq[kh gS]
rks mldk eryc bruk gh gqvk
fd pksjh ds vfrfjä Hkh mlesa
dqN vkSj xq.k gksaxs ftuds dkj.k
lq[k fey jgk gS—pksjh ls dSls
lq[k fey ldrk gS\ gks ldrk gS
lkglh gksA pksj vDlj lkglh
gksrs gSaA nqfu;k esa lkS es fuU;kucs
vkneh blhfy, pksj ugha gSa fd
lkgl ugha gS vkSj dksbZ [kkl ckr
ugha gSA dksbZ xq.k oxSjg ugha gS]
dksbZ uhfr oxSjg ugha gS] flQZ
detksj gSa] dkfgy gSa] uiqald gSa]
pksjh djus ls Mjrs gSa] fd dgha
idM+s u tk,aA rqe Hkh tjk lkspks]
vxj rqEgsa dksbZ fcydqy xkjaVh ns
ns fd rqe idM+s ugha tkvksxs] fQj

rqe pksjh djksxs fd ugha\ idM+s
tkvksxs gh ugha] bldh iDdh
xkjaVh gS] rks rqe fQj dgksxs] fQj
D;ksa ugha djuh] fQj dj gh ysaA
rks rqe brus fnu ls tks pksjh ugha
dj jgs Fks] og pksjh xyr gS bl
dkj.k ugha] cfYd idM+s tkus dk
Hk; gSA çfr"Bk ij nkx yxsxk]
csbTtrh gksxh] yksx D;k dgsaxs]
fd vki vkSj pksj! vgadkj dks
pksV yxsxh] cl] mlh Mj ls #ds
FksA

lkS vpksjksa esa fuU;kucs flQZ
Hk; ds dkj.k vpksj gSa] blfy,
nq[k ik,axsA os lkspsxs fd ge pksjh
ugha dj jgs vkSj nq[k D;ksa ik jgs
gSa\ pksj rks gks gh rqe] pksjh dh
;k ugha] blls FkksM+h gh dksbZ pksj
gksrk gS! pksj gksuk rqEgkjh psruk
dh n'kk gSA

ul#íhu ,d Vªsu esa lQj
djrk FkkA ml fMCcs esa nks gh Fks]
og Fkk vkSj ,d lqanj L=h FkhA
mlus lqanj L=h dks dgk fd vxj
eSa gtkj #i, nwa rks jkr esjs lkFk

lksvksxh\ ml L=h us dgk] rqeus
eq>s le>k D;k gS\ psu [khap
nwaxh] iqfyl dks cqykÅaxhA mlus
dgk] ukjkt u gksvks] eSa rks flQZ
,d fuosnu fd;kA vxj nl
gtkj nwa rks\ L=h 'kkar  gks x;h]
fQj mkus ugha fpYyk;kA mlus
dgk fd iqfyl dks cqykÅaxh vkSj
psu [khap nwaxh] eqYyk us dgk] nl
gtkj\ rks mlus dgk] nl gtkj
ds fy, eSa jkth gks ldrh gwa;
eqYyk us dgk] Bhd] vkSj vxj
nl #i;k nwa\ rc rks og L=h
,dne [kM+h gks x;h] mlus dgk]
vHkh psu [khaprh gwa;vHkh iqfyl
dks cqykrh gwaA ij eqYyk us dgk]
;g D;k ckr gqbZ\ ml L=h us
dgk] vki tkurs ugha eSa dkSu gwa\
eqYyk us dgk] eSa le> x;k rqe
dkSu gks] vc rks ge eksy— Hkko
dj jgs gSaA nl gtkj esa tc rqe
lksus dks jkth gks rks ;g rks eSa
tku gh x;k fd rqe dkSu gks] vc
rks flQZ eksy— Hkko dh ckr gS —
rks eSa O;kikjh vkneh gwa! og rks

eSaus nl gtkj blhfy, dgs Fks fd
igpku ywa fd rqe gks dkSuA og
ckr [kre gks x;h] og fu.kZ; gks
pqdk] vc ukgd psu oxSjg u
[khapks] cSBks;vc rks eksy— Hkko
dj ysa cSBdj] tks Hkh r; gks tk,]
Bhd gSA rqe Hkh lksp ysuk] rqEgkjh
thou—n'kk rqEgkjh pksjh djus ls
pksj dh ugha gksrh] pksjh dh of̀Ùk!
ml of̀Ùk ds dkj.k rqe nq[k ikrs
gksA vkSj gks ldrk gS pksj vxj
lq[k ik jgk gS rks t:j mlesa
dqN gksxk] dqN gksxk ftlls lq[k
vkrk gS—lkgl gksxk] cy gksxk]
nko ij yxkus dh fgEer gksxh]
fuf'pr eu gksxk fd gks tks gksA
nqfu;k D;k dgrh gS] bldh
fQdj u djrk gksxkA FkksM+h
cxkorh n'kk gksxhA dqN gksxk
mlds Hkhrj] dqN xq.k gksxk
ftlds dkj.k lq[k feyrk gSA

rqEgkjk egkRek gS] rqe dgrs
gks] egkRek gS] cM+k nq[k ik jgk
gSA ysfdu nq[k ik,xk rks lcwr gS
fd dgha dqN ckr gksxhA dHkh
egkRek nq[k ugha ikrk;ik ugha
ldrk] D;ksafd nq[k Nk;k gS >wB
dhA nq[k Nk;k gS vlR; dhA nq[k

Nk;k gS ek;k dhA vc vxj
egkRek nq[k ik jgk gS rks dgha u
dgha dksbZ Hkzkafr gS] egkRek gS
ughaA vkSj vxj dgha dksbZ ikih
vkuan ik jgk gS] rks ogka Hkh
rqEgkjh le> esa dqN Hkwy gks x;h
gSA fQj ls ns[kuk] xkSj ls ns[kukA

dHkh—dHkh 'kjkfc;ksa esa ,sls
lTtu fey tkrs gSa] tks lTtuksa
esa u feysaA vDlj 'kjkch ftrus
ljy gksrs gSa] mrus lTtu ugha
gksrsA ljyrk vkuan ykrh gSA
vxj dksbZ ljyrk dh otg ls
'kjkc ih jgk gS rks fuf'pr gh
vkuan gksxkA vkSj vxj dksbZ flQZ
LoxZ ikus ds fy, 'kjkc ugha ih
jgk gS] rks vkuan ugha gks ldrkA
D;ksafd ogk okluk gSA ljyrk
ugha gS] xf.kr gS] pkyckth gSA
og vkneh gksf'k;kj gSA og dg
jgk gS] LoxZ tkuk gS eq>sA LoxZ
tkuk gS rks bruk pqdkuk iM+sxkA

rqe vius Hkhrj gh ijh{k.k
djks vkSj rqe ikvksxs tc Hkh rqe
lp ds vuqdwy gksrs gks] rR{k.k
o"kkZ gksrh gS vkuan dhA /kwi f[ky
tkrh gS] Qwy mex vkrs gSa]
lqokflr gks tkrs gksA

>kM+w dks y{eh D;ksa dgk tkrk gS

/kekZRek euq"; dks nq[k D;ksa feyrk gS vkSj ikih etk D;ksa djrs\

,sls jgks] tSls rqe vdsys
gks dgha Hkh jgks—,sls jgks]
tSls rqe vdsys gksA u dksbZ
laxh gS] u dksbZ lkFkhA HkhM+
esa Hkh jgks] rks vdsys jgksA
ifjokj esa Hkh jgks] rks vdsys
jgksA bl ckr dks tkurs gh
jgks Hkhrj] ,d {k.k dks ;g
lw= gkFk ls er tkus nsukA
,d {k.k dks Hkh ;g Hkkafr iSnk
er gksus nsuk fd rqe vdsys
ugha gks] fd dksbZ rqEgkjs lkFk
gSA 

;gka u dksbZ lkFk gS; u
dksbZ lkFk gks ldrk gSA ;gka
lc vdsys gSaA vdsykiu
vkR;afrd gSA bls cnyk ugha
tk ldrkA FkksMh—cgqr nsj

dks Hkqyk;k tk ldrk gS]
cnyk ugha tk ldrkA vkSj
lc Hkqykos ,d rjg ds eknd
æO; gSaA ,d çdkj ds u'ks
gSaA dSls rqe Hkqykrs gks] blls
QdZ ugha iM+rkA dksbZ 'kjkc
ihdj Hkqykrk gSA dksbZ /ku dh
nkSM+ esa iM+dj Hkqykrk gSA
dksbZ in ds fy, nhokuk
gksdj Hkqykrk gSA dSls rqe
Hkqykrs gks] blls QdZ ugha
iM+rkA ysfdu FkksM+h nsj dks
Hkqyk ldrs gksA clA vkSj tc
Hkh u'kk mrjsxk] vpkud
ikvksxs vdsys gksA

laU;klh ogh gS] tks tkurk
gS fd eSa vdsyk gwa vkSj
Hkqykrk ugha vius vdsysiu

dksA Hkqykuk rks nwj] vius
vdsysiu esa jl ysrk gSA vkSj
çrh{kk djrk gS fd dc ekSdk
fey tk, fd FkksM+h nsj vius
vdsysiu dk Lokn ywaA FkksM+h
nsj vka[k can djds vius esa
Mwc tkÅa] vdsyk jg tkÅaA
ogh esjh fu;fr gSA ogh esjk
LoHkko gSA mlh LoHkko ls
eq>s igpku cukuh gSA

nwljksa ls igpku cukus ls
dqN Hkh u gksxk; vius ls
igpku cukuh gSA nwljksa dks
tkuus ls D;k gksxk\ vius dks
gh u tkuk vkSj lcdks tku
fy;k] bl tkuus dk dksbZ
ewY; ugha gSA ewy esa rks
vKku jg x;kA

,dkUr
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xksHkhoxhZ; lfCt;ksa ds gkfudkjd
dhV ,oa çca/ku >z Hkkjr dks fo'o esa
xksHkhoxhZ; lfCt;ksa ds mRiknu djus
okys ns'kks a esa f}rh; LFkku çkIr gSA
xksHkhoxhZ; lfCt;ka 'khr_rq ,oa
xzh"e_rq esa mxkbZ tkus okyh çeq[k
Qlysa gSa tSls iÙkkxksHkh] QwyxksHkh ,oa
xkaBxksHkhA xksHkkhoxhZ; lfCt;ksa dks
{kfr igqapkus okys çeq[k gkfudkjd
dhV tSls ghjd i"̀B 'kyHk] iÙkkxksHkh
dh frryh] iÙkxksHkh dh
v/kZdq.ykdkj bYyh] rEckdw dh
bYyh] ekgw ,oa fpÙkhnkj eRdq.k vkfn
gSa tks bl çdkj ds lfCt;ksa ds
mRiknu dks de djus okys eq[;
dkjd gSaA vr: bu gkfudkjd
dhVksa dks le; ij igpku dj muds
mfpr çca/ku mik; dks viukdj
blds }kjk gksus okys vkfFkZd uqdlku
ls Qly dks cpk;k tk ldrk gS
vkSj fdlku HkkbZ bl çdkj vf/kd
mRiknu çkIr dj ldrs gSaA

ghjd i`"B 'kyHk ¼IyqVsYyk
tkbykslVsYyk ½

bl dhV ds o;Ld 'kyHk Hkwjs jax
dh gksrh gSa ftlds ia[k ladjh Hkwjs
lQsn rFkk buds i"̀B Hkkx esa ghjs
tSls lQsn /kCcs ia[kksa ds fldqM+us ij
curh gS ftlds dkj.k bls Mk;eaM
cSd e‚Fk dgrs gSaA bldh bYyh
voLFkk tc iw.kZ fodflr gks tkrh gS
rks 8 fe-eh- yEch ,oa gYds ihys gjs
jax dh ftlds 'kjhj ij dRFkbZ ckyksa
ds tSls jkse gksrs gSaA

{kfr: bl dhV dh flQZ bYyh
voLFkk gh gkfudkjd gksrh gSA çkjaHk
esa NksVh gjh bfYy;ka ifÙk;ksa ds
bfiMfeZl dks [kqjpdj [kkrh gSa
ftlls ifÙk;ksa esa lQsn /kCcs cu tkrs
gSa rFkk iw.kZ :i ls fodflr bfYy;ka
ifÙk;ksa esa fNæ dj Qly dks
uqdlku djrh gSaA vf/kd vkØe.k
gksus ij iwjh ifÙk;ka dadkyuqek gks
tkrh gS aA ;g dhV iÙkkxksHkh]
QwyxksHkh ,oa xkaBxksHkh dks vR;f/kd
uqdlku igqapkrh gSA

fu;a=.k: Qly ds dVkbZ
mijkUr ikS/kksa ds vo'ks"kksa dks ,d=
dj u"V dj nsaA ljlksa dks çiap
Qly ds :i esa iÙkkxksHkh ,oa ljlksa
dks 2:1 ds vuqikr esa] ftlesa ljlksa
dks eq[; Qly ls 10 fnu igys
yxkus ls ghjd ì"B 'kyHk eknk dhV
vius v.Mksa dk fujksi.k ljlksa ij
dj nsrh gSa ftUgsa mi;qä dhVuk'kd
nokbZ;ksa dk fNM+dko dj u"V dj
nsaA o;Ld dhVksa dks vkdf"kZr djus
ds fy, Qsjkseksu çiapksa dks 12 ux
çfr gsDVs;j ds nj ls yxk;saA ,d
gh dqy ds Qly dks yxkrkj ,d
gh [ksr esa yxkus ls cpsaA

uhe ds cht dks lq[kkdj mlds
lRo dk 5 çfr'kr çfr gsDVs;j esa
fNM+dko djsaA csflyl FkwjsUtsusfll
dqlZVdh uked tSfod dhVuk'kd
nokbZ 2 xzke ;k Vªk;DyksjksQsu 50 bZ-
lh- dk 1 feyh/yhVj ;k bekesfDVu
csUtks,V 5 çfr'kr dks 0-4
xzke/yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko
djsaA tSfod çca/ku gsrq [ksr esa çk—
frd 'k=qvksa tSls fljfQM eD[kh]
dkDlhusfyM Hk`ax ,oa edfM+;ksa dks
laoZ/ku djsaA

iÙkkxksHkh dh frryh ¼ikbfjl
czslhdh½

o;Ld frryh dhV 5 ls 7
lsaVhehVj yEch ,oa ihyk&lQsn jax
dh gksrh gS ftlds vxz ia[k ds
fdukjs ij dkys /kCcs ,oa eknk o;Ld
dhV ds vxz ia[k ij 2 dkys /kCcs
ik;h tkrh gSA buds bfYy;ka uhys
gjs jax gksrh gSa ftuds 'kjhj ij dkys
/kCcs ik;s tkrs gSaA

{kfr: bl dhV dh {kfrdkjd
voLFkk bYyh gksrh gSA çFke bUlVkj
dh bYyh ifÙk;ksa ds Åijh lrg ls
bfiMjfel dks [kqjpdj [kkrh gS ,oa

iw.kZfodflr bfYy;ka ifÙk;ksa ds
fdukjs ls [kkrh gSaA bl dhV ds }kjk
vf/kd uqdlku djus ij xzflr
ifÙk;ksa ds flQZ eq[; f'kjk;sa gh
fn[kk;h nsrh gSaA

fu;a=.k: 'kq#vkrh voLFkk esa
vaMk fujksfir ifÙk;ksa dks ,oa bfYy;ksa
ds lewg dks ,d= dj u"V dj nsus
ls blds }kjk gksus okyh vkfFkZd {kfr
ls Qly dks cpk;k tk ldrk gSA
[ksr esa blds ifjthfoO;ke dhV tSls
dksVsf'k;k XyksesjkVk dk lao/kZu djsaA
jklk;fud dhVuk'kd nok QsuoyjsV
1 fe-yh- ;k Vªk;tksQkl 40 bZ-lh- 1-
5 fe-yh- ;k dkjVki gkbMªksDyksjkbM
2 fe-yh- ek=k dks çfr yhVj ikuh esa
feykdkj fNM+dko djsaA

iÙkxksHkh dh v/kZdq.ykdkj bYyh
¼Fkk;lsuksIywfl;k vksjhpkSfYl;k½

bl dhV dh bYyh FkksM+k gjs jax
dh ,oa 'kjhj ds nksuksa rjQ ,d&,d
lQsn /kkjh gksrh gSA o;Ld dhV
yackbZ esa yxHkx 25 feeh ia[k foLrkj
lfgr gksrh gSA blds ia[k Hkwjs eVeSys
,oa vxzia[kks a ij ,d lqugjs pednkj
/kCck ik;k tkrk gSA

{kfr: bl dhV dh gkfudkjd
voLFkk bYyh gksrh gS tks çkajHk esa
ifÙk;ksa ij fNæ cukdj uqdlku
djrh gS rFkk vR;f/kd vkØe.k gksus
ij iwjs iÙkh ds gjs Hkkx dks [kk tkrh
gS rFkk 'ks"k f'kjk;sa gh fn[kk;h nsrh
gSaA

fu;a=.k: Hkwfe esa iM+s la[kh
voLFkk dks u"V djus gsrq xgjh
tqrkbZ djsaA çkjaHk esa [ksr esa bfYy;ksa
ds fn[kk;h nsus ij mUgsa idM+ dj
u"V dj nsaA o;Ld dhVksa dks
vkdf"kZr djus gsrq çfr gsDVs;j ds
fglkc ls ,d çdk'k çaip yxk;saA
o;Ld uj dhVksa ds vkdf"kZr djus
gsrq Qsjkseksu çiap dks 15 ux çfr
gsDVs;j dh nj ls yxHkx 15 ehVj
dh nwjh ij [ksr esa yxk;saA
dhVuk'kd jlk;u Dyksjksik;jhQkl
20 bZlh dks 2 yhVj ;k vf/kd
vkØe.k gksus ij
çksQsuksQ‚l+lkbijesfFkzu 44 bZ-lh- 1
yhVj çfr gsDVs;j ds fglkc ls
fNM+dko djsaA

ekgw ;k psaik ¼czsfodkjuh czsfldh½
bl dhV ds 'kjhj dk vkdkj

uk'kikrh ds Qy tSls gksrs gSaA bl
dhV ds 'kh'kq voLFkk çkjaHk esa gjk
fQj ihykiu rFkk o;Ld dhV ds
'kjhj dk jax ihyk&gjkiu fy, gq,
gksrh gS rFkk buds vkBosa [kaM ds
mnjh; Hkkx ij ,d tksM+h dksfuZdYl
ik;h tkrh gS tks fd 'kgn tSlh
rjy inkFkZ L=kfor djrh gSa tks ckn
esa dod chekjh QSykrh gSaA o;Ld
dhV ia[kghu ,oa ia[k;qä nksuksa çdkj
ds gksrs gSa] ia[k gjs jax ds gksrs gSaA

{kfr: bl dhV ds 'kh'k q ,oa
o;Ld nksuksa gh voLFkk;sa Qly
dks uqdlku igq apkrh gS aA bl dhV
ds eq[kkax pqHkkus ,oa pwlus okys
gk srs gSa ftlls ;s ifÙk;ks a ls jl
pwldj Qly dks xksHkhoxhZ;
lfCt;ksa dks gkfu igqapkrh gS a
ftlds dkj.k xzflr ikS/ks ihykiu
fy;s fldqM+ tkrh gS a ,oa ikS/kks a dh
o`f) :d tkrh gSA ikS/kk s a ij dhVks a
dh la[;k T;knkrj ifÙk;k sa dh
fupys lrg ,oa 'kh"k Z ij ik;s tkrs
gS aA

fu;a=.k: ia[k;qä o;Ld dhVks a
dks ekjus gsrq ihykiku LVhdh Vªsi
¼fpifpik çiap½ yxk;saA vf/kd
çdksi gksus ij nSfgd/loka Zxh
jklk;fud dhVuk'kd nokbZ tSls
MkbesFkks;sV 30 bZlh dk 2 feyh ;k
,flVkefçM 20 ,l ih dk 0-2
xzke çfr yhVj ikuh esa feykdj
fNM+dko djsaA ;fn vko';d gks
rks 15 fnu ckn bues a ls fdlh ,d
nok dk fQj ls fNM+dko djsaA

xksHkhoxhZ; lfCt;ksa ds
gkfudkjd dhV ,oa çca/ku

eVj esa lkekU;r: vuq'kaflr
moZjd ukbVªkstu] QkLQksjl ,oa
iksVk'k dh ek=k Øe'k:
40:60:50 fdxzk çfr gsDVs;j gksrh
gSA eVj nyguh Qly gksus ds
dkj.k blesa vf/kd ukbVªkstu
vko';drk ugha gksrh gS ukbVªkstu
dh mPp [kqjkd xkaB fuekZ.k vkSj
ukbVªkstu fLFkjhdj.k ij çfrdwy
çHkko Mkyrh gSA Q‚LQsfVd moZjd
ukbVªkstu fLFkjhdj.k vkSj xkaB
xBu dks c<+kdj mit vkSj xq.koÙkk
c<+krk gSA iksVsf'k;e moZjd ikS/kksa
dh ukbVªkstu fLFkjhdj.k {kerk vkSj
mit dks Hkh c<+krs gSaA blesa
ukbVªkstu dh 25 çfr'kr ek=k ,oa
QkLQksjl ,oa iksVk'k dh 50 çfr'kr
ek=k cqvkbZ ds le; nsuk i;kZIr
gksrk gS tcfd 'ks"k ek=k 45 fnuksa
ckn QfVZxs'ku fof/k }kjk 'kr
çfr'kr ?kqyu'khy jlk;fud
moZjdks ds ek/;e ls fn;k tkuk
pkfg,A

flapkbZ dc vkSj fdruh ckj djsa
eVj] fdlh Hkh Qynkj lCth

dh rjg] lw[ks vkSj vR;f/kd flapkbZ
ds çfr laosnu'khy gSA ijaijkxr
:i ls eVj esa cgko vFkok ukyh
i)fr }kjk flapkbZ dh tkrh gSA
vPNs vadqj.k ds fy, cqokbZ ls igys
iysok fd;k tkuk pkfg,A
lkekU;r: igyh flapkbZ Qwy vkus
ds le; vkSj nwljh i‚M cukus ds
le; vkSj ckdh dh flapkb;k¡ 15
fnu ds varjky ij çnku dh tkrh
gSaA vR;f/kd flapkbZ ls ikS/kksa esa
ihykiu c<+ tkrk gS vkSj mit esa
deh vkrh gSA ijaijkxr flapkbZ ls
ikuh dk gkfu gksrh gS] iafiax ds
fy, ÅtkZ mi;ksx c<+rk gS]
ukbVªkstu vkSj vU; lw{e iks"k.k
rRoksa dk yhfpax gksrh gSA mfpr
flapkbZ çca/ku djus ls ikjaifjd
flapkbZ ds udkjkRed çHkko de
fd;k tk ldrk gSA vuqlU/kku esa
ik;k x;k gS fd ncko ;qä flapkbZ
ç.kkfy;ksa lw{e QOokjk ,oa Vid
flapkbZ ç.kkyh }kjk ty ,oa —f"k
jlk;uksa dk mfpr mi;ksx dj
mRiknu esa †å&‰å çfr'kr rd
of̀) fd tk ldrh gSA

lw{e QOokjk flapkbZ fof/k esa
ikuh dk fNM+dko çs'kj okys NksVs
uksty ls gksrk gSA bl fof/k esa ikuh
eghu cw¡nksa esa cnydj o"kkZ dh
Qqgkj ds leku ikS/kks a ds Åij fxjrk
gSA eVj dh Qly esa 40 yhVj çfr
?kaVk L=ko nj okys lw{e fLçadyj
dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl
fof/k ls flapkbZ gsrq ekbØks fLçadyj
gsM ds chp dh nwjh 2-5 ehVj ,oa
ysVjy ls ysVjy dh nwjh 2-5 j[kuh
pkfg,A ekbØks fLçadyj ds chp dh
nwjh bldh L=ko nj ,oa osVsM
f=T;k ij fuHkZj djrh gSA

Vid flapkbZ fof/k: eVj dh
Qly esa Vid flapkbZ ç.kkyh gsrq
ikS/k dh drkjksa ds chp 16 ,e- ,e-
O;kl dh 2 yhVj çfr ?kaVk L=ko
okyh ysVjy ftles fMªij ls fMªij
ds chp dh nwjh 30 lsaVhehVj ls 40
lsaVhehVj gks mi;ksx dh tkrh gSA
bl fof/k esa çfrfnu vFkok ,dfnu
ds varjky esa ikuh fn;k tkrk gSA

IykfLVd efYpax: eVj dh
Qly esa Vid flapkbZ ç.kkyh ds
lkFk eYp dk mi;ksx ty ds
dq'ky mi;ksx ,oa mit esa o`f) ds
fy, lgk;d gSA vuqal/kku esa eVj
dh Qly esa „…&…å ekbØksu eksVkbZ
dh IykfLVd efYpax dks vR;ar
çHkko'kkyh ik;k x;k gSA blds
mi;ksx }kjk eVj dh mit esa
ˆå&Šå çfr'kr rd o`f) ns[kh x;h
gSA IykfLVd efYpax }kjk Qly esa
[kjirokj fu;a=.k ,oa e`nk ds
dVko dks jksdk tk ldrk gSA
IykfLVd efYpax feêh dh lajpuk
esa lq/kkj djrh gS tksfd tM+ks ds
fodkl ds ykHknk;d gSA

eVj esa cqvkbZ dc djsa ,oa cht
nj D;k gksuh pkfg,

lhM cSM rS;kj djus ds fy,
feêh iyVus okys gy ls tqrkbZ
djus ds ckn ,d ;k nks gSjks
pykdj ckjhd tqrkbZ dh tkrh gSA
xkscj dh [kkn 15&20 Vu çfr
gsDVs;j dh nj ls vafre tqrkbZ ls
igys feVVh esa vPNh rjg feyk
nsuk pkfg,A chtksa dks lery ;k
Åaph D;kfj;ksa esa 4&5-0 lseh xgjkbZ
ij QSykdj ;k fMcfyax djds cks;k

tkrk gSA
cht nj : efYpax esa eVj

yxkus gsrq csM 60&90 lsaeh pkSM+kbZ
,oa 15&20 lsaeh ÅapkbZ dk gksuk
pkfg,A eVj dh le; ij cqvkbZ ds
fy, 70&80 fdyksxzke cht çfr
gsDVs;j i;kZIr gksrk gSA çkjafHkd
fdLeksa ds fy, cht nj 100&120
fdyksxzke çfr gsDVs;j ,oa iNsrh
fdLeksa ds fy, cht nj 80&90
fdyksxzke çfr gsDVs;j gksrh gSaA

eVj esa drkj ls drkj dh nwjh
30&45 lsaeh ,oa ikS/ks ls ikS/ks dh
nwjh 15&20 lsaeh j[kuh pkfg,A
chtksa dks cqokbZ ls igys dIrku ;k
Fkhje 3 xzke ;k dkcsZuMkftÞe 2-5
xzke ls çfr fdyks cht dk mipkj
djsaA jklk;fud rjhds ls mipkj ds
ckn ok;qe.Myh; u=tu ds
fLFkjhdj.k ds fy;s ds fy, chtks
dks ,d ckj jkbtksfc;e dYpj ls
cht dks mipkfjr djds cksuk
pkfg,A

çeq[k fdLesa
eVj dh Qly gsrq mi;qä

fdLes gSa >z ts- ,e- &6] çdk'k] ds-
ih- ,e- vkj- 400] vkbZ- ih- ,Q- Mh-
>z 99&13] tokgj eVj 1] tokgj
eVj 2] tokgj eVj 83] iar ekrk]
fglkj gfjr] iar migkj] vi.kkZ]
iwlk çHkkr] iwlk iUuk] vkdsZy]
c‚ufoys vkfn

eVj dh rqM+kbZ dc djsa
rktk cktkj ds fy, eVj dh

dVkbZ rc dh tkrh gS tc os vPNh
rjg ls Hkj tkrh gSa vkSj tc mudk
jax xgjs gjs ls gYds gjs jax esa
cny tkrk gSA vkerkSj ij 10 fnuksa
ds varjky ij 3&4 dVkbZ laHko gSA
Qyh dh iSnkokj fdLe dh vof/k ds
lkFk cnyrh jgrh gS vkSj 'kq:vkrh
fdLeksa ds fy, 2-5&4-0 Vu/gsDVs;j]
e/; lhtu dh fdLeksa ds fy, 6-
0&7-5 Vu/gsDVs;j vkSj nsj ls vkus
okyh fdLeksa ds fy, 8-0&10-0
Vu/gsDVs;j gksrh gSA dVkbZ ds ckn
eVj dks cksfj;ksa ;k cDlksa esa iSd
fd;k tkrk gSA eVj ij fofHkUu
flapkbZ i)fr;ksa ij fd;s x, ç;ksx
}kjk çkIr mit dks uhps rkfydk esa
n'kk;kZ x;k gSA

eVj dh [ksrh ds fy, lq>ko] eVj dh vPNh
iSnkokj ds fy, [kkn ,oa moZjd fdruk ns

Je f”k[kj

—f"k {ks= dh fodkl nj esa deh dh
laHkkouk] 1-8 çfr'kr jg ldrh gS o`f)
nj >z jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; dh
vksj ls tkjh fd, x, vkadM+s ds eqrk-
fcd] csekSle vkSj vkSlr ls de ckfj'k
ds pyrs 2023&24 esa djhc lHkh [kjhQ
Qlyksa ij vlj iM+k gS- blls mRiknu
esa fxjkoV vkbZ gS- ogha] jch Qlyksa ds
jdcs esa Hkh fiNys lky ds eqdkcys
fxjkoV vkbZ gSA foÙk o"kZ 2023&24 ds
rhu 'ks"k eghuksa esa Hkkjr dh fodkl nj
7-3 çfr'kr jgus dk vuqeku yxk;k
x;k gS- tcfd ,d lky igys ns'k dk
xzksFk jsV 7-2 çfr'kr Fkk- fo'ks"kKksa dk
dguk gS fd ekbfuax] eSU;qQSDpfjax]
mR[kuu vkSj lfoZl lsDVj esa csgrjhu
çn'kZu dh otg ls fodkl nj esa rsth
vk,xh- ysfdu fdlkuksa ds fy, fpark dk
fo"k; gS- [kjhQ Qly ds mRiknu esa

fxjkoV vkus vkSj jch Qly dk jdck
fldqM+us ls —f"k lsDVj dh fodkl nj
,d lky igys ds 4 çfr'kr ?kVdj bl
o"kZ 1-8 Qhlnh ij igqap ldrk gSA
gkykafd] fo'ks"kKksa dk dguk gS fd ldy
ewY;o/kZu ¼thoh,½ ds vkadM+ksa esa cnyko
gks ldrk gS- bldk eq[; dkj.k ;g gS
fd ;s vuqeku fiNys 5&6 eghuksa ds
vkadM+ksa ds vk/kkj ij tkjh fd, tkrs gSa-
,sls esa —f"k lsDVj dh fodkl nj dks
ysdj vafre rLohj Qjojh eghus esa vk-
ldrh gSA 

csekSle ckfj'k dk Qlyksa ij vlj
% jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; dh vksj ls
tkjh fd, x, vkadM+s ds eqrkfcd]
csekSle vkSj vkSlr ls de ckfj'k ds
pyrs 2023&24 esa djhc lHkh [kjhQ
Qlyksa ij vlj iM+k gS- blls mRiknu
esa fxjkoV vkbZ gS- ogha] jch Qlyksa ds

jdcs esa Hkh fiNys lky ds eqdkcys
fxjkoV vkbZ gS- [kkl dj feêh esa ueh
de gksus ds dkj.k fdlkuksa us bl ckj
dkQh de jdcs esa pus dh cqokbZ dh gS-
;gh otg gS fd —f"k] ckxokuh vkSj
eNyh ikyu lsDVj dk thoh, foÙk o"kZ
2024 esa 5-5 çfr'kr jgus dk vuqeku
yxk;k x;k gS] tcfd foÙk o"kZ 2023 esa
;g 12-1 çfr'kr FkkA

pkoy mRiknu esa fxjkoV % bl
lky pkoy ds mRiknu esa 3-79 çfr'kr
dh fxjkoV vkbZ gS- blls pkoy dk
çksMD'ku fxjdj 1]063-1 yk[k Vu jg
ldrk gS- tcfd fiNys lky pkoy dk
vafre vuqeku esa 1]105-0 yk[k Vu Fkk-
ogha] jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; ds
vuqeku ls irk pyrk gS fd bl lky
puk] ewax] mM+n] lks;kchu vkSj xUus ds
mRiknu esa fxjkoV vk ldrh gSA

—f"k {ks= dh fodkl nj esa deh dh laHkkouk


